
＜愛南町＞

施設
番号

分野 施　設　名 活動内容
　 ①受入日
 　②活動時間

住　　　　　所
（交通機関）

　募集する
　①年齢層
　②人数

  ①服装・必要な物
  ②食事・交通費
  ③ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険

施設・団体からのＰＲ
①事前説明会
②申込み方法

416 子育て

子育て支援グルー
プこぶたたんぽぽポ
ケットとんぼ

子育て広場の手伝いや、
子育てマップの作成とHP
作成

①随時
②10:30～12:00

南宇和郡愛南町城辺甲
1976
地域交流センタープラ
ザじょうへん
(駐車場有、城辺バス停
から西へ徒歩2分、城辺
商店街伊予銀行旧城辺
支店前)

①不問
(学生・乳幼児
親子の参加も
歓迎します。)
②10～20名

①軽装
②自己負担
③自己負担

乳幼児～高齢者の様々な視点から、街
を歩いて、街を再発見します。町内外
への親子ツアーも企画します。マップ事
業を一緒にやってみませんか？子育て
広場のボランテイアも募集しています。
世代間交流も随時開催。
　HP参照
http://vrkobuta.sakura.ne.jp/

①随時
②直接申込み
　 0895-73-2288
　担当：増田・大西

417 子育て

愛南町ボランティア
連絡会

笹祭り(7/9（土）)の手伝い
6月から毎土曜に、笹飾り
や小物などの準備にかか
ります。笹祭り当日親子を
対象としたイベントブース
を手伝います。

①6/11～7/2の土
曜
②10:00～
1130(予定)

南宇和郡愛南町城辺甲
1976
地域交流センタープラ
ザじょうへん
(駐車場有、城辺バス停
から西へ徒歩2分、城辺
商店街伊予銀行旧城辺
支店前)

①不問
②10～20名

①軽装
②自己負担
③自己負担

笹祭りは子供向けのイベントです。子
育て支援グループと一緒に活動しま
す。事前準備、当日準備から片付けま
でたくさんの応援を待っています。参加
時間はご都合に合わせますのでご連絡
ください。

①活動初日10:00～11:30
②直接申込み
 　担当：兵頭・増田
 　0895-73-2288

418 高齢者

特別養護老人ホー
ム一本松荘

演芸披露、話し相手等 ①年中受付
②応相談

南宇和郡愛南町中川
1438-1
(駐車場有)

①不問
②不問

①軽装(動きやすい
服装)
②弁当持参・交通費
自己負担
③自己負担

多くの方のご参加をお待ちしています。 ①事前に電話等にて打ち合わ
せいたします。
②直接申込み
 　担当：坂本
 　0895-84-3588

419 高齢者

特別養護老人ホー
ム城辺みしま荘

花、庭の手入れ、利用者
との話し相手、清掃活動、
外出援助

①年中受付
②応相談

南宇和郡愛南町城辺乙
561
(駐車場有、フジ南宇和
店川沿いに東へ500m)

①不問
②不問

①動きやすい服・上
ばき・エプロン
②弁当持参・交通費
自己負担
③自己負担

多くの方のご参加をお待ちしています。 ①事前に電話等にて打合せ
②直接申込み
 　担当：松比良
 　0895-70-1175

420 高齢者

特別養護老人ホー
ム城辺みしま荘

利用者の話し相手、清掃
活動、庭の手入れ等
イベントの参加

①年中受付
②応相談

南宇和郡愛南町城辺乙
561
(駐車場有、フジ南宇和
店川沿いに東へ500m)

①不問
②不問

①動きやすい服、上
ばき等
②弁当持参・交通費
自己負担
③自己負担

多くの方のご参加をお待ちしています。 ①事前に電話等にて打合せ
②直接申込み
 　担当：松比良
 　0895-70-1175

421 高齢者

特別養護老人ホー
ム自在園

入居者の日常生活介助、
話し相手、イベントの協
力、施設の清掃、レクリ
エーション・趣味活動の補
助等

①年中受付
②応相談

南宇和郡愛南町満倉
2301-1
(駐車場有)

①不問
②10名程度

①軽装・筆記用具・室
内シューズ
②自己負担
③自己負担

8つのユニットで、家庭的な雰囲気の中
で日常生活を送っていただくよう努力し
ています。

①事前に電話等にて打合せ
②直接申込み
　 担当：馬詰
 　0895-72-3111

422 高齢者

愛南町養護老人
ホーム南楽荘

入所者の介助の補助（車
いす入所者の移動介助な
ど）、話し相手。清掃活動
等。

①年中受付
②応相談

愛南町深浦3番地1
（旧深浦小学校敷地内）
(あいなんバス深浦小学
校前バス停から徒歩3
分)

①不問
②相談に応じ
ます

軽装（介助や清掃作
業のできる動きやす
い服装）、上履き
シューズ
②自己負担
③自己負担

日常生活動作に介助が要る方から自
立の方まで入所者の状態は幅広く様々
です。養護老人ホームに興味のある方
はぜひボランティアに来てみてくださ
い。

①来られた時に実施します。
②直接申込み
 　担当：生活相談員　山口
　 0895-73-0388
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423 環境

南レク都市公園
　【宇和島市施設】
　・南楽園
　・ファミリーパーク
　・津島プレーランド
　【愛南町施設】
　・馬瀬山公園
　・松軒山公園
　・城辺運動公園

日本庭園「南楽園」など南
レク都市公園内における
清掃美化活動

①年中受付・応相
談
②9:00～17:00

宇和島市津島町近家
愛南町御荘平城他
（駐車場有）

①不問
②1名より可

①清掃のできる服装
②自己負担
③自己負担

ボランティアに興味のある健康な方なら
短時間からでもかまいませんのでご参
加ください。

①当日注意事項等を説明いた
します。
②直接申し込み
 　南レク公園指定管理者
 　【宇和島市施設】
 　公園管理部 　担当：田村
　　0895-32-3344
　【愛南町施設】
　管理事務所　　担当：岡原
 　0895-72-3212

424 まちづくり

愛南町ボランティア
連絡会

高校1年生を対象としたボ
ランティアワークショップの
企画・運営。ワークショッ
プは10月初旬午前に高校
で行う予定です。様々な
ボランティアワークミニ
ブースの準備や当日手伝
いをお願いします。

①8月下旬～10月
初旬
②10:30～12:00、
13:00～15:00

南宇和郡愛南町城辺甲
1976　地域交流セン
タープラザじょうへん
(駐車場有、城辺バス停
から西へ徒歩2分、城辺
商店街伊予銀行旧城辺
支店前)

①不問
乳幼児親子の
当日参加を歓
迎します。
②10～20名

①軽装
②自己負担
③自己負担

ボランティア体験ブースの手伝いをお
願いします。元気な高校生と楽しくグ
ループワークします。準備から片付け
まで沢山の応募を待っています。参加
時間は、ご都合に合わせますので、ご
連絡ください。

①随時
②直接申込み
　 担当：兵頭
 　0895-73-2288

425 まちづくり

愛南町ボランティア
連絡会

「街道灯籠祭り愛南」から
受け継ぎ、美しい地域の
風景を、灯籠でライトアッ
プの予定。境内・山出地
区棚田の2ヵ所で、棚田の
整備、灯籠の製作と設
置、片付けを手伝います。
夏祭り境内参道は設置・
点灯のみ。

未定(昨年度は9
月12日実施)
①8月から随時
②当日は、11:00
～16:00(製作と設
置)、17:30～
21:00(点灯と片付
け

南宇和郡愛南町城辺甲
1976地域交流センター
プラザじょうへん
(駐車場有、城辺バス停
から西へ徒歩2分、城辺
商店街伊予銀行旧城辺
支店前)

①不問
②20～40名

①軽装
②軽食あり・交通費
自己負担
③自己負担

灯籠ライトアップは家族向けのイベント
です。山出中山間集落・地域環境美化
ボランティアと一緒に活動予定。準備か
ら片付けまでたくさんの応援を待ってい
ます。参加時間はご都合に合わせます
のでご連絡ください。

①当日10:00～10:30
②直接申込み
　 担当：兵頭
　 0895-73-2288
　詳細は未定。プラザじょうへ
んHPのイベントカレンダーで確
認ください。
http://vrplaza.sakura.ne.jp/

426 まちづくり

愛南町ボランティア
連絡会

常設の交流拠点プラザ
じょうへんでのお接待手
伝い。地域イベント・ボラ
ンティア活動イベントの手
伝い。パソコンでのお知ら
せ作成手伝い。その他。

①年中受付・応相
談
(土曜と年末年始
はお休みしま
す。)
②10:00～16:00の
都合の良い時間

南宇和郡愛南町城辺甲
1976　地域交流セン
タープラザじょうへん
(宇和島バス城辺バス停
から徒歩3分)

①不問
②不問
お一人でも、
グループでも
ご参加くださ
い。

①動きやすい服装で
気軽においでくださ
い。
②自己負担
③自己負担

プラザじょうへんでの交流の手伝いや、
子どもや高齢者・障がい者とのイベント
の手伝い。特技を活かしたイベント盛り
上げをお手伝いください。パソコンでは
HP、CG作りや地域リサーチのまとめな
ど、一緒にやってみませんか。

①随時
②直接申込み・来所&電話Fax
 　担当：兵頭
 　Tel&Fax　0895-73-2288
 地域交流センタープラザじょう
へんHPのイベントカレンダーを
参照。
http://vrplaza.sakura.ne.jp/

427 まちづくり

愛南町ボランティア
連絡会

まちづくり福祉交流イベン
ト「～まちを元気に～げん
き市」の手伝い

①3/19（日）実施
予定。受入日1月
～3月随時(土曜
と年始はお休みし
ます。)
②10:00～16:00の
都合の良い時間

南宇和郡愛南町城辺甲
1976　地域交流セン
タープラザじょうへん
(宇和島バス城辺バス停
から徒歩3分)

①不問
②不問
お一人でも、
グループでも
ご参加くださ
い。

①動きやすい服装で
気軽においでくださ
い。
②自己負担
③自己負担

商店街を歩行者天国にして、「道を出会
いの場に」とまちの元気を集めるイベン
ト。バザー、フリーマーケット、交流広
場、ライブ、ボランティア体験ブースな
ど実施。企画や準備、各ブースの手伝
いなど、特技を活かしたイベント盛り上
げをお手伝いください。

①随時
②直接申込み　来所&電話Fax
　 担当：兵頭
 　Tel&Fax　0895-73-2288
 地域交流センタープラザじょう
へんHPのイベントカレンダーを
参照。
http://vrplaza.sakura.ne.jp/
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428 イベント

特別養護老人ホー
ム城辺みしま荘

納涼祭の開催手伝い ①8/9（火）
②18:00～21:30

南宇和郡愛南町城辺乙
561
(駐車場有、フジ南宇和
店川沿いに東へ500m)

①不問
②不問

①動きやすい服・上
ばき・エプロン
②弁当持参・交通費
自己負担
③自己負担

多くの方のご参加をお待ちしています。 ①事前に電話等にて打合せ
②直接申込み
　 担当：松比良
　 0895-70-1175

429 イベント

愛南町養護老人
ホーム南楽荘

南楽荘盆踊り開催時の入
所者の移動介助（車イス
や歩行器、杖使用の方の
移動介助や声かけ誘導
等）、盆踊り大会中の入所
者の話し相手、片づけ手
伝い等

①8月17日（水）
②18：30～21：00
の予定※応相談

愛南町深浦3番地1
（旧深浦小学校敷地内）

(あいなんバス深浦小学
校前バス停から徒歩2
～3分)

①不問
②3名程度

①軽装（介助等ので
きる動きやすい服
装）、上履きシューズ
②自己負担
③自己負担

新築建替え後、現施設で行なう3回目
の盆踊り大会です。　高齢者福祉や介
護に興味のある方はぜひボランティア
に来てください。

①当日行なう予定です（少し早
めに来てもらえるとありがたい
です）。
②直接申込み
　 担当：生活相談員　山口
　 0895-73-0388

430 イベント

「進める会」南宇和
福祉リサイクル活動

愛南町御荘夏祭りお御輿
パレード参加

①夏祭りの日(詳
しい日程はご確
認ください)
②17:30～19:00

南宇和郡愛南町御荘平
山7
(平山バス停から徒歩20
分)

①不問
②50名

①軽装
②軽食あり・交通費
自己負担
③団体負担

毎年、「進める会」ではおみこしを一体
ずつ製作し、現在では8体となっていま
す。おみこしの担ぎ手が多数必要と
なってきておりますので、募集いたしま
す。地元の住民や小学生の親子、障が
いを持たれた方々が一緒になり楽しむ
イベントです。

①特になし
②直接申込み
　 担当：越智
　 0895-70-4003

431 イベント

南宇和障害者の社
会参加を進める会
福祉リサイクル活動

餅つき大会手伝い ①12月
②8:30～(応相談)

南宇和郡愛南町御荘平
山7　社会復帰施設平
山寮
(駐車場有、平山バス停
から徒歩20分)

①不問
②不問

①動きやすい服装
②食事有り・交通費
自己負担
③自己負担

地域活動や福祉に興味ある方は大変
おもしろいですし、勉強にもなりますの
でぜひご参加ください。

①特になし
②直接申込み
　 担当：越智
 　0895-70-4003

432 イベント

愛南町ボランティア
連絡会

城辺夏祭り屋台出店の手
伝い。訪れる親子・子ども
達、障がい者・高齢者の
方の接待や、出店の準備
と手伝い

①城辺夏祭りの
日(昨年度は8月2
日)
②10:00～21:00の
都合の良い時間

南宇和郡愛南町城辺甲
1976　地域交流セン
タープラザじょうへん
(駐車場有、城辺バス停
から西へ徒歩2分、城辺
商店街伊予銀行旧城辺
支店前)

①中学生以上
②5～10名

①軽装
②軽食あり・交通費
自己負担
③自己負担

子ども向けのイベントやボランティア体
験ブースの手伝い、同日に行われる祭
り向けの屋台の手伝いなど、準備から
片付けまで沢山の応募を待っていま
す。高齢者・障がい者も一緒に運営参
加します。参加時間は、ご都合に合わ
せますのでご連絡ください。

①当日説明します。
②直接申込み
　 担当：兵頭
 　Tel&Fax0895-73-2288

433 病院

愛媛県立南宇和病
院

ゴミ拾い、草取り
(携帯電話の電源を切って
作業していただきます)

①平日
②8:30～17:15

南宇和郡愛南町城辺甲
2433-1
(宇和島バス城辺営業
所バス停から徒歩15分)

①高校生以上
②不問

①特になし
②自己負担
③自己負担(300円程
度)

「時間の余裕、体力の余裕、気持ちの
余裕」のある方のご参加をお待ちしてい
ます。

①活動開始前に注意事項など
ガイダンスを行います。
②直接申込み
　 事務局庶務係
 　0895-72-1231


