
＜西予市＞

施設
番号

分野 施　設　名 活動内容
　 ①受入日
 　②活動時間

住　　　　　所
（交通機関）

　募集する
　①年齢層
　②人数

  ①服装・必要な物
  ②食事・交通費
  ③ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険

施設・団体からのＰＲ
①事前説明会
②申込み方法

293 高齢者

グループホームあ
いの里

利用者さんの話し相手、
散歩の付き添い、窓拭き、
野菜の収穫、野菜畑の草
引き等

①応相談
②10:00～16:00の
都合のよい時間

西予市野村町阿下6-
588

①不問
②不問

①軽装
②自己負担
③自己負担

いつでも、どなたでも歓迎です。お気軽
にご参加ください。

①当日説明
②直接申込み
 　電話：0894-72-3737
 　FAX：0894-72-3737

294 高齢者

グループホームかぐ
や姫

余暇時間の話し相手、散
歩の付き添い、趣味活動
のお手伝いや外出、行事
等のお手伝いなど

①応相談
②10:00～11:30又
は13:30～17:30
※1時間の参加で
も可

西予市野村町野村11-
95-1

①不問
②不問

①軽装
②自己負担
③自己負担

どなたでもお気軽にご参加ください。1
時間の参加でもかまいませんので、都
合のよい時間にお越しください。

①当日説明
②直接申込み
　 電話：0894-72-3802
 　FAX：0894-72-3809

295 高齢者

グループホームま
ほろば

行事のときの見守りや移
動介助、日頃の散歩の付
き添いや、話し相手、慰問
ボランティアなど

①応相談
②10:00～16:00の
都合のよい時間

西予市三瓶町朝立2-1-
7

①不問
②不問

①軽装
②自己負担
③自己負担

行事のお手伝いや、日頃の散歩や話し
相手など、どなたでもお気軽にご参加く
ださい。

①当日説明
②直接申込み
 　担当：菊池
 　電話：0894-33-2877
 　FAX：0894-33-0767

296 高齢者

特別養護老人ホー
ムしいのき園

施設の清掃、散歩、外出
の付き添い、入浴等の移
動介助、水分補給、食事
等の見守り、利用者さんと
のコミニケーション、シー
ツ交換の手伝い

①随時受付
②応相談

西予市野村町野村8-
467

①不問
②不問

①軽装
②自己負担
③自己負担

どなたでもお気軽にご参加ください。 ①当日説明
②直接申込み
 　電話：0894-72-3554
　 FAX：0894-72-3531

297 高齢者

特別養護老人ホー
ム法正園

園内美化
園内行事やレクリエーショ
ンへの参加
入居者さまとの散歩や話
し相手
食事などの簡単な介護の
手伝い

①応相談
②昼間

西予市野村町野村13-
288

①不問
②不問
※人数が多い
場合はお問い
合わせくださ
い

①動きやすい服装
②自己負担
③自己負担

お一人さまからグループだれでも都合
のいい時に気軽にお越しください。
ご連絡をお待ちしております。

①事前にご連絡いただけれ
ば、担当者が説明いたします
②直接申込み
 　TEL：0894-72-2851
 　FAX：0894-72-3493
 　mail：housyo@me.pikara.ne.jp
　 HP：http://noshiro-f.jp

298 高齢者

養護老人ホーム三
楽園

入所者の話し相手、入所
者の散歩の付添い
窓ふき

①随時受付
②随時受付

西予市三瓶町蔵貫浦5-
19

①不問
②不問

①動きやすい服装
②自己負担
③自己負担

ボランテイアが初めての方も大歓迎で
す。お気軽にご連絡ください。

①当日説明
②直接申込み
 　担当：菊池
 　TEL：0894-34-0631
 　FAX：0894-34-0632

299 高齢者

グループホーム蒼
月

利用者との話し相手やレ
クリエーションのお手伝
い。散歩の付き添い等。

①応相談
②9：30～15：30

西予市宇和町岡山545
（駐車場有、宇和島バス
東多田バス停から徒歩
15分）

①中学生以上
②応相談

①軽装
②自己負担
③自己負担

福祉施設でボランティアをしてみません
か？新しい出会いを探したい！素敵な
自分を見つけたい！～そんなあなたに
出会いたい～

①当日説明
②直接申込み
 　担当：大本
 　電話：0894-66-0234
 　FAX：0894-66-0234

300 高齢者

デイサービスセン
ター蒼月

利用者との話し相手やレ
クリエーションのお手伝
い。散歩の付き添い等。

①応相談
②9：30～15：30

西予市宇和町岡山545
（駐車場有、宇和島バス
東多田バス停から徒歩
15分）

①中学生以上
②応相談

①軽装
②自己負担
③自己負担

福祉施設でボランティアをしてみません
か？新しい出会いを探したい！素敵な
自分を見つけたい！～そんなあなたに
出会いたい～

①当日説明
②直接申込み
 　担当：大本
 　電話：0894-66-0234
 　FAX：0894-66-0234
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301 高齢者

宇和町特別養護老
人ホーム松葉寮

外出の付き添い（買い物、
ドライブなど）、話し相手、
喫茶（毎月1回）の際のお
店の手伝い、利用者の付
き添い、レクリエーション
付き添い等。

①平日の昼間
②応相談

西予市宇和町久枝甲
1434-1
（駐車場有、宇和島バス
野田口バス停から徒歩
25分）

①不問
②不問

①軽装
②自己負担
③自己負担

福祉施設でボランティアをしてみません
か？新しい出会いを探したい！素敵な
自分を見つけたい！～そんなあなたに
出会いたい～

①当日説明
②直接申込み
 　電話：0894-62-2111
 　FAX：0894-62-2136

302 高齢者

グループホーム蘭 畑の草引き、野菜の管理
利用者さんの話し相手

①随時受付
②応相談

西予市宇和町河内166-
1

①不問
②不問

①軽装
②昼食有
③自己負担

どなたでもお気軽にご参加ください。ま
た、野菜つくりの好きな方は、ぜひ、利
用者さんと一緒に、野菜つくりをお手伝
いください。

①当日説明
②直接申込み
 　担当：谷本
 　電話：0894-66-0696
 　FAX：0894-66-0070

303 高齢者

游の里デイ・サービ
スセンター

①デイサービスの利用者
さんの話し相手やレクリ
エーション等への参加な
ど
②買い物の付き添い

(1)平日のみ
(2)①は10:00～
11:30又は13:15～
15:10のいずれか
②14:40～16:30

西予市宇和町明間6125
（駐車場有、宇和島バス
野村日切地蔵バス停か
ら徒歩5分）

①一般
②不問

①軽装
②自己負担
③自己負担

週に1度、2時間程度のお手伝いをお願
いします。皆様の趣味活動を紹介・指
導してくださる方、歓迎します。お気軽
にお申し込みください。

①当日説明
②直接申込み
　電話：0894-67-0079
　FAX：0894-67-0078

304 高齢者

通所介護施設あん
しんの家

高齢者との話し相手、レク
リエーションのお手伝い、
食事づくりのお手伝い

①応相談
②10:00～16:00の
間の都合のよい
時間

西予市宇和町さくら1番
地82
（駐車場有、宇和島自
動車卯之町営業所から
徒歩30分）

①小学生以上
②不問

①軽装
②自己負担
③自己負担

高齢者の介護などをお願いします。ど
なたでもお気軽にご参加ください。

①当日説明
②直接申込み
 　電話：0894-69-1003
 　FAX：0894-69-1003

305 障がい者

障害者支援施設野
村育成園

利用者の話し相手、作業
の手伝い等

①随時受付
②応相談

西予市野村町野村8-
479-1

①不問
②不問

①動きやすい服装
②自己負担
③自己負担

人数、年齢は問いません。どなたでも
お気軽にご参加ください。

①当日説明
②直接申込み
 　電話：0894-72-0826
 　FAX：0894-72-3467

306 障がい者

障害者福祉サービ
ス事業所宇和ひま
わりの郷

アルミ缶つぶし、内職（ク
ラッカーの袋詰め）、雑巾
縫い等の作業を利用者と
一緒に

①月～金（祝日除
く）
②9:30～16:00

西予市宇和町永長1371 ①不問
②不問

①動きやすい服装
②希望者は昼食あり
（650円を自己負担）
③自己負担

お気軽にご参加ください。
予定が変更になる場合がありますの
で、事前にご連絡ください。

①当日説明
②直接申込み
 　担当：宇都宮
 　電話：0894-62-3998
 　FAX：0894-62-3944

307 障がい者

ＮＰＯ法人ハーモ
ニーきらら　虹

簡単な小物作り、雑巾縫
い、内職、アルミ缶収集等

①随時受付（日・
木・祝日除く）
②随時受付

西予市宇和町稲生35 ①不問
②不問

①動きやすい服装
②自己負担
③自己負担

日、木、祭日の施設の休みの日以外
で、都合の良い日時に、どなたでもお
気軽にご参加ください。

①当日説明
②直接申込み
 　担当：柴田
 　電話：0894-62-2949
 　FAX：0894-62-2949

308 障がい者

ＮＰＯ法人れんげ草
まつば共同作業所

(Ⅰ)故紙回収
(Ⅱ)その他の作業
（クラッカーの組み立て、
クラッカーの袋入れ、プチ
畳の製品作りなど）

(Ⅰ)故紙回収
①月・木
②午前中
(Ⅱ)その他の作
業
①月～金
②10:00～15:00

西予市宇和町卯之町四
丁目379-1

①一般
②不問

①動きやすい服装
②自己負担
③自己負担

お気軽にご参加ください。 ①当日説明
②直接申込み
 　担当：小出（こいで）
 　電話：0894-62-4543
 　FAX：0894-62-4543
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309 障がい者

障害者支援施設希
望の森

農林業、園芸、軽工業、
縫製などの作業班の利用
者と一緒に行っていただ
く。

①月～金
②9:30～11:30
　13:00～15:30

西予市宇和町小野田
1295

①中学生以上
②不問

①動きやすい服装
②自己負担
③自己負担

施設でのいろいろな作業を、利用者さ
んと一緒に行ってみませんか！どなた
でもお気軽にご参加ください。

①当日説明
②直接申込み
 　電話：0894-62-5500
 　FAX：0894-62-5507

310 障がい者

障害者支援施設希
望の森

利用者の話し相手、卓球・
キャッチボールの相手、
外出の付き添い（公共交
通機関を利用する際のお
手伝い、買い物等の支払
いのお手伝い）

①土・日・祝日
②随時

西予市宇和町小野田
1295

①中学生以上
②不問

①動きやすい服装
②自己負担
③自己負担

利用者さんの余暇活動をお手伝いくだ
さい。どなたでもお気軽にご参加くださ
い。

①当日説明
②直接申込み
 　電話：0894-62-5500
 　FAX：0894-62-5507

311 障がい者

多機能型事業所Ｋ
ＯＨＯＬＡ

パンや焼き菓子の製造及
び納品や販売なと

①月～金
②応相談

西予市宇和町卯之町五
丁目234

①中学生以上
②応相談

①動きやすく、清潔な
服装（食品を扱う為）
②自己負担
③自己負担

パンやお菓子を一緒に作ってみません
か？（要検便）

①当日説明
②直接申込み
 　電話：0894-69-1560
 　FAX：0894-69-1561

312 環境

愛媛県立
宇和特別支援学校

環境整備(校内の清掃・除
草作業)

①5月16日(月)
②9:30～11:30

西予市宇和町永長
1287-1
(ＪＲ上宇和駅から徒歩
15分)

①不問
②10名程度

①清掃・除草が可能
な服装
②自己負担
③自己負担

知的障がいのある児童生徒が学んで
いる学校です。児童生徒が快適に過ご
せるように支援をお願いします。

①当日説明します。
②直接申込み
　担当：登尾(のぼりお)
　0894-62-5135

313 イベント

愛媛県歴史文化博
物館

イベントのサポート ①②年中受付・応
相談（特に11月中
旬、1月上旬～3
月上旬）（博物館
ボランティアとし
ての登録が必要）

西予市宇和町卯之町4-
11-2
（JR卯之町駅から徒歩
【遊歩道利用】20分、松
山自動車道西予宇和IC
から車で5分）

①高校生以上
②若干名

①動きやすい服装
②交通費支給(上限
あり)、活動4時間を超
える場合は昼食を用
意
③主催者負担

歴博では展示会に関連したイベントや
毎年恒例の季節イベントを実施します。
いつもと違う博物館をスタッフの一員と
して楽しみませんか！

①未定
②直接申込み
 　担当：宮本
 　0894-62-6222


