
令和４年度　事業計画書 
令和4年4月1日から令和5年3月31日まで 

特定非営利活動法人　うまれてきてくれてありがとうproject 

１　事業実施の方針 
前年度に引き続き、地域での認知度の向上及び協力者、賛同者の増加に向けた活動を重点的に行
う。 
⑴ホームページ、SNS等のインターネットを活用した法人の活動内容のPRにより、地域の認知度
を高め、行政や他団体との交流を図る。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
⑵洋裁好きの子育て中のお母さん達が、空いた時間に作成したあずきカイロを販売することによっ
て、お母さん達の気分転換の時間になったり、自分のために使えるお金の収入を得ることにより、
心の安定を援助する。 
⑶『うまぷろ相談室カード』を配布し、悩みをLINEで相談受け付けたり、気軽に参加できる座談
会を開催し、孤立した育児を防ぐためのコミュニティーづくりに繋げる。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
⑷子育て世代を中心とした家族が参加するイベントを開催することにより、子どもや自分を大切
に思う時間を提供しする。また、法人の趣旨の認知を広める。 

２　事業の実施に関する事項 
(1)　特定非営利活動に係る事業

定款の
事業名 事業内容

実施
予定
日時

実施
予定
場所

従事者の
予定人数

受益対象者
の範囲及び
予定人数

事業費の
予算額
（千円）

子育て支援活動事
業

座談会の開催、悩
み相談受付

随時 愛媛県内

職員3名 地域住民

310
子育て中のお母さ
ん達が作成したあ
ずきカイロの販売

職員５名
県内東予地区
の子育て中の
お母さん

地域交流事業
地域住民の誰でも
参加できる、交流
会

年１回 愛媛県内 職員5名 地域住民 26

講演会　　　　　
セミナー　　　　
イベント事業

子育て世代を中心
とした、イベント
開催

年２回 愛媛県内 職員15
名

県内東予地区
の子育て世代
を中心とした
住民

410



令和４年度　活動予算書
令和４年４月１日から令和５年３月３１日まで

特定非営利活動法人　うまれてきてくれてありがとうproject　

科　　目 金　　額　（単位：円）
Ⅰ　経常収益
１　受取会費
正会員受取会費 30,000 
サポート会員受取会費 60,000 

90,000 
２　受取寄附金
受取寄附金 100,000 

100,000 
３　受取助成金等
受取民間助成金 300,000 

300,000 
４　事業収益
子育て支援活動事業収益 400,000 
地域交流事業収益 3,000 
講演会、セミナー、イベント
事業収益

120,000 

523,000 
経常収益計 1,013,000 

Ⅱ　経常費用
１　事業費
⑴子育て支援活動事業収益
人件費 200,000 
物品購入費 100,000 
雑費 10,000 
経費計 310,000 

(2)地域交流事業
人件費 15,000 
会場費 1,000 
雑費 10,000 
経費計 26,000 

⑶講演会、イベント事業
人件費 75,000 
報酬費 270,000 
会場費 5,000 



広告宣伝費 40,000 
雑費 20,000 
経費計 410,000 

事業費計 746,000 
２　管理費
⑴人件費
役員報酬
給料手当
人件費計 0 

(2)その他経費
会議費
広告宣伝費 20,000 
消耗品費 5,000 
その他経費計 25,000 

管理費計 25,000 
経常費用計 771,000 
当期経常増減額 242,000 

Ⅲ　経常外収益
１　固定資産売却益

経常外収益計 0 
Ⅳ　経常外費用
１　過年度損益修正損
・・・・・
経常外費用計 0 
当期正味財産増減額 242,000 
前期繰越正味財産額 23,228 
次期繰越正味財産額 265,228 


