
(様式第１号) 

あったか愛媛ＮＰＯ応援基金団体登録申請書 

 

 令和７年４月３０日 

 愛 媛 県 知 事 様 

 

                  団  体  名   NPO 法人 NiCO            

                  代表者職氏名   理事長 小野真理            

 

 当団体は、あったか愛媛ＮＰＯ応援基金団体登録要綱第２条に該当するので、下記のと

おり、登録団体への登録を申請します。 

 

記 

 

団体名 NPO法人 NiCO 

主たる事務所の所在地 〒793-0041     愛媛県西条市神拝甲 247-3 

代表者職氏名 理事長 小野真理 

設立年月日 
※ 法人にあっては登記年月日 

令和 6年 4月 8日 社員(会員)数 130名 

活動の目的 

重度の障がい児者および医療的ケアが必要な子どもや成人、そ

してその家族が、住み慣れた地域の中で当たり前に、安心して、

そして笑顔で暮らし続けられる社会の実現を目指して活動し

ています。 

活動の分野 保健、医療又は福祉の増進を図る活動 
※ 法第２条第１項別表に掲げる活動の種類のうち、主に取組む活動を１つ選択すること。 

事業の名称 NiCOカフェ、NiCOフェスタ 

主な活動地域 愛媛県東予地区 

これまでの 

主な活動実績 

・20歳お祝い会 

新居浜総合福祉センターで愛媛県立新居浜特別支援学校川西

分校の卒業生の 20歳お祝い会を開催 

・施設見学 

自身たちの福祉施設設立に向けた施設見学。 

NPO 法人みらい予想図・在宅療養ネットワーク・グループホー

ムグリーンゲーブル・社会福祉法人じねんじょに訪問。 

・ママ達の日帰り旅行 

10 人の母親たちと今治の大島に日帰りでレスパイトを目的と

した日帰り旅行。グルメと潮流体験。 

・映画上映会 

『普通に生きる』の上映会。100 名参加。映画の概要は以下の

通り。 

重い障がいをもった我が子と地域の中で普通に生きるために、 

親の会を立ち上げ、行政を突き動かし、理想の通所施設「でら

～と」を立ち上げた、 静岡県富士市・富士宮市に住む親の取り

組みと自立への試みを、５年にわたり記録したドキュメンタリ

ー。 



今後の 

活動方針 

①NiCOカフェの継続的な開催と充実 

月に一度開催している NiCO カフェは、保護者や支援者が自由

に集い、思いを語り合える貴重な交流の場として定着してきま

した。今後は以下のような取り組みを進め、より多様なニーズ

に応えられる場に発展させていきます。 

・テーマごとの勉強会やミニ講座の実施（医療・福祉制度、就

学、進路、きょうだい児支援など） 

・専門職（医師、看護師、保育士、相談員など）を招いた相談

機会の創出 

・保護者同士の「つながりづくり」を促進するための少人数グ

ループ化の導入 

 

②NiCOフェスタの定例イベント化と地域巻き込み 

昨年実施した NiCO フェスタでは、多職種連携と親子参加型プ

ログラムの融合により、多くの参加者から高評価を得ました。

今後はこのフェスタを年 1回以上の定例事業として継続し、以

下のような方針で充実を図ります。 

・障がいのある子どもたちとその家族が主役になれるイベント

づくり 

・地域の支援者・事業者・行政などとの協働による共生社会の

体現 

・子どもたちの活動や作品発表の場としての位置づけ強化 

・兄弟や地域の子どもたちも楽しめるプログラムの拡充 

 

③「支える人」を支える取り組みの強化 

障がい児を育てる家庭では、24時間体制のケアにあたる保護者

（特に母親）が心身共に疲弊するケースが多く見られます。今

後は以下のような支援も拡充し、「支える人が安心して過ごせ

る居場所づくり」にも取り組みます。 

・日帰りリフレッシュ旅行や趣味活動を通じた息抜きの提供 

・父親や祖父母など多様な家族構成員への支援の場の新設 

・当事者以外の家族にも焦点を当てた啓発活動 

 

④情報発信と社会啓発の継続 

すべての人が共に生きる社会を実現するためには、当事者の声

を地域社会に届け続けることが不可欠です。当団体では引き続

き、映画上映会、SNS 発信、講演活動などを通じて、見えづら

い現実を広く社会に伝え、共感の輪を広げてまいります。 

県民に対する 

Ｐ Ｒ 

NPO法人 NiCOは、障がい児や医療的ケアが必要な子どもとその

家族が、地域の中で安心して暮らせる社会を目指して活動して

います。月に一度の「NiCOカフェ」や年に一度の「NiCOフェス

タ」などを通じて、当事者や保護者がつながり、支え合える居

場所づくりに取り組んでいます。誰もが笑顔で暮らせる地域

を、私たちと一緒につくっていきませんか？ 

ホームページ 有(URL  https://www.instagram.com/npo.nico?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==)／ 無 

本申請書に記載する内容に間違いありません。 

      代表者職氏名   理事長 小野真理     



 

〔添付書類〕 

 ・申請時の事業年度の事業計画書 

 ・申請時の事業年度の活動(収支)予算書 


