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女性の活躍を支援するための男性の家事参画推進について

男性の家事参画を促進することは、女性活躍の大きな推進力であり、少子
化対策の鍵ともなる重要な取組であることから、家事を楽しみ、積極的に取
り組む男性（カジダン）の育成やネットワークの拡大を図るとともに、若者の
視点からカジダンが活躍できる職場改革に取り組み、男性の家事等の実践
を促すことにより、本県の女性活躍の未来を拓き、地域経済の活性化を図
る。

令和３年度 愛媛県NPO法人活動助成事業提示テーマ個別票

係名男女参画・県民協働課 男女参画G

概　要

県民環境部県民生活局部局名：

課(室）名

テーマ

電話番号
（内線）

【期待する企画提案】

【現状・課題・目標等】

・男性向けの家事力向上講座の開催
・男性同士が家事に関する情報を共有できる場の提供など

６歳未満の子どもを持つ共働き世帯の男性の８割が家事を、７割が育児をそ
れぞれ行っていないなど、家庭での責任が女性に偏っており、特に本県では
男性の家事・育児時間が全国平均を下回る35位であるなど、男性の取組が
進んでいない現状がある。

内　容

・県内企業の実情を把握しており、女性活躍推進や働き方改革等に関する
取組や企業支援を行っているＮＰＯ法人を想定

【特記事項】


