
テーマ 家庭での食品ロスの削減について

概　要

　食べ残しや手つかず食品など、本来食べられるのに廃棄されている「食
品ロス」を削減するため、主に家庭で、県民が主体的に取り組むことができ
る事業を募集します。

内　容

【現状・課題・目標等】

　令和２年度に実施した食品ロス実態調査によると、本県の食品ロス量は
約5.1万トンで、そのうち家庭から排出されたものが約3.1万トン（約60％）、
食品メーカーや小売店、飲食店などの事業者から排出されたものが約2.0
万トン（約40％）となっており、国全体と比較（家庭系約46％、事業系54％）
して、本県は家庭から出る食品ロスの割合が高い現状があります。
　食品ロスの削減は、世界的な課題であるとともに、食料自給率が低く、食
料を海外からの輸入に大きく依存する我が国において、私たちが真剣に向
き合わなければならない喫緊の課題です。
　県では、令和２年度に「愛媛県食品ロス削減推進計画」を策定し、本県の
食品ロス削減に向けた様々な施策を実施していますが、食品ロス削減に
積極的に取り組む県民の割合（令和２年度：45％）を令和７年度に70％に
すること等を成果指標としており、県民全体で、「もったいない」と「おもいや
り」の心をもった県民運動として、食品ロスを削減する必要があります。

【期待する企画提案】

（例）
〇NPO法人が食べきり料理教室・セミナーなどのイベントを開催する
〇県民からのアイデアを基に、NPO法人が食べきりアイデア事例集等を作
成する

※提案するNPO法人の特性を活かした提案を期待します
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