
 

団体名 特定非営利活動法人自立生活センター松山 

団体概要 

様々な人々が共に生活していく社会の実現を図るため、障害者や高

齢者が自立した生活を営んでいくための支援に関する事業、福祉の

増進に関する事業を行っています。 

主な活動 

ピアカウンセリング、自立生活プログラム、権利擁護、住宅サービ

ス、介助派遣事業、相談支援事業、福祉有償運送、重度訪問介護従

業者養成研修、喀痰吸引等研修（第 3 号）、その他各種研修、イベン

ト活動、被災障害者支援のためのゆめ風基金活動等 

 

 

ピアカウンセリング 

(2024 年 9 月 25 日) 

包括的性教育に取り組もう 

(2025 年２月１５日) 

障害を持つ仲間同士で話を聴き

合い、本来の自分を取り戻して

いきます。それが社会を変える

力につながります。 

どんな障害があっても、自分ら

しく幸せに生きていくための、

毎日の生活のなかにある性と生

の学びに取り組んでいます。 

今後の活動 

どんな障害があっても、当たり前に地域生活ができる世界を目指し

ます。具体的には、ピアカウンセリング、施設等で暮らす障害者の

自立支援、防災や地域振興（萱町商店街のお祭りなど）につながる

まちづくり活動、包括的性教育などを行うことです。これらの活動

が、ひいてはすべての人にとってのしあわせにつながることを目指

し活動していきます。 

住  所 愛媛県松山市萱町 2-8-2 山田ビル 1 階 

連絡先 
TEL：089-986-3245   FAX：089-935-6782 
E-mail：npocil.m@circus.ocn.ne.jp 

ホームページ https://cil-m.net/ 


