
 

団体名 ＮＰＯ法人スペースゆうともの会 

所在地 宇和島市 主な活動分野 まちづくり 

団体概要 

2010年街の居場所づくりNPOとして発足。2017年法人化。 

「みんなの食堂」の開催、「みんなのカフェ」の活動などを通じて、

誰でもが集える居場所づくりを実現し、宇和島商店街の活性化に寄

与している。令和８年５月現在、組合員53名。 

助成事業概要 

「みんなの食堂」は月１回無料（子ども対象・大人 200円）でカレ

ーを提供し、随時朝のおにぎり、お昼のランチを加える。 

「みんなのカフェ」は月・木曜日を除く通年営業で、モーニングの

提供と飲み物（200円）とクッキー・煎餅・唐饅・パン等の店内販

売を行っている。 

事業の様子 

「みんなの食堂」 

店頭スナップ 

「みんなのカフェ」 

店内スナップ 

  

「宇和島市子ども食堂連絡協議会」

に所属し、月１回、カレーライスの

提供を続けている。 

日曜日の朝には 100 円おにぎりを

販売、随時 500 円の玄米ランチの

提供にも取り組んでいる。 

月・木曜日以外に10～16時で営業し、

毎朝 300 円のモーニング提供を続け

ている。店内ではクッキーなど菓子類

と週１回のパン販売も実施。 

行き場のない方々の居場所にもなっ

ており、対応するボランティアスタッ

フにとっても充実した生きがいの場

となっている。 
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